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计算机科学与技术“专升本”人才培养方案 

专业代码：080901 

英文名称：Computer Science and Technology 

 

一、培养目标  

本专业培养德、智、体、美、劳全面发展，具有良好的政治、科学、人文和职业素

养，较系统地掌握计算机科学与技术专业的基本理论、基础知识和基本技能与方法，能

应用先进的软件开发与环境解决实际问题，具有开拓创新意识和良好的团队合作精神，

能在 IT 及相关领域从事计算机软件设计、集成与开发、管理的应用型计算机工程技术

人才。 

二、培养基本规格和要求 

坚持立德树人，通过学习计算机科学与技术方面的基本理论和基础知识，接受软件

技术、数据库技术、网络技术及企业实践等方面的基本训练，具备计算机系统的设计与

应用、计算机网络构建与管理，具有项目的开发能力、学习能力、解决问题的能力和良

好团队协作能力，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。 

毕业生应获得以下几方面的知识和能力： 

1、热爱祖国，拥护中国共产党的领导，具有正确的世界观、人生观和价值观；具

有服务社会的责任感和文化传承创新的使命感；具有“艰苦奋斗、顾全大局、自强不息、

勇于创新”的吕梁精神；养成刻苦学习、热爱劳动、团结协作、乐于助人的优良品质；

遵纪守法，具有较强的责任感和事业心、严谨的敬业精神； 

2、掌握本专业基本理论、基础知识和基本技能，特别是软件技术、数据库技术、

网络管理和维护技术；具有较强的计算机系统的认知、分析、设计、编程和应用能力； 

3、了解学科的知识结构、典型技术、核心概念和基本工作流程，具有较强的团队

合作精神、组织、协调能力，具有驾驭知识进行探究和创新的能力； 

4、掌握文献检索、资料查询的基本方法、能够独立获取相关的知识和信息，具有

较强的创新意识。 

三、招生对象与学制 

招生对象：计算机类专科 

学制：二年。 

四、毕业与学位授予 
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毕业要求：具有学籍，思想政治合格，学完培养方案规定的全部课程，课程考核、

实习报告、调查报告、毕业论文（设计）考核合格，达到国家学生体质健康标准，准予

毕业，颁发全日制普通高等学校大学本科毕业证书。 

具体要求：（1）毕业最低学分为 80.5 学分。（2）实践性教学环节 47 学分。 

学位授予：取得毕业资格，并达到《中华人民共和国学位条例》和学校规定的授予

学位的条件（《吕梁学院学士学位授予实施细则》），授予理学学士学位。 

五、职业岗位（群）对知识、能力、素质的要求及实现矩阵 

序

号 

主要职

业岗位

（群） 

岗位描述 对知识、能力、素质的要求 
实现途径 

（相应课程设置） 

1 

大数据

开发工

程师 

基 于 大

数据平台完

成各类统计

和开发任务；

完成日常数

据分析查询

需求；数据仓

库的设计、开

发、维护 

知

识 

具备计算机编码相关知识，实际开

发和大规模的数据处理相关知识，特定

应用领域或行业的知识。 

通识教育平台 

专业基础课程 

软件开发课程 

专业核心课程 

能

力 

具备从事大数据应用系统设计与实

现的能力，具备良好的工程项目交流、

表达、组织、管理、协调与沟通的能力；

具有较强的创新意识，一定的创新创业

能力。 

专业基础课程 

软件开发课程 

专业核心课程 

专业综合实践课程 

专业应用课程 

素

质 

身心健康、有良好的道德修养，遵

纪守法、诚信友善、乐于奉献；从事数

据分析、数据管理、数据存储等方面，

受到较系统的工程训练，能发现分析和

解决实际工程技术问题。 

通识教育平台 

专业综合实践课程 

专业应用课程 

2 

web 前端

开发工

程师 

编写网

页标准优化

代码，并增加

交互动态功

能，开发

JavaScript 以

及 H5模块，

同时结合后

台开发技术

模拟整体效

知

识 

掌握基本的 web 前端技术；掌握网

站的性能优化、SEO 和服务器端的基础

知识；学会用工具辅助开发；有良好的

代码规范编写习惯 

通识教育平台 

专业基础课程 

软件开发课程 

专业核心课程 

能

力 

具备需求分析和建模的能力；前端

设计和开发的能力；设计人机交互界面

的能力；工程设计和实践等方面具有一

定的创新意识和能力 

专业基础课程 

软件开发课程 

专业核心课程 

专业综合实践课程 

专业应用课程 

https://baike.baidu.com/item/%E7%BD%91%E9%A1%B5
https://baike.baidu.com/item/%E7%BD%91%E9%A1%B5
https://baike.baidu.com/item/%E4%BA%A4%E4%BA%92/6964417
https://baike.baidu.com/item/JavaScript
https://baike.baidu.com/item/%E6%A8%A1%E5%9D%97
https://baike.baidu.com/item/%E5%90%8E%E5%8F%B0/3167626
https://baike.baidu.com/item/%E5%90%8E%E5%8F%B0/3167626
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序

号 

主要职

业岗位

（群） 

岗位描述 对知识、能力、素质的要求 
实现途径 

（相应课程设置） 

果，进行丰富

互联网的 Web

开发 

素

质 

掌握科学的思维方法、工程设计方

法，具备良好的工程素养；具有创新精

神；具有严谨务实的工作作风良好的团

队合作能力 

通识教育平台 

专业综合实践课程 

专业应用课程 

3 
网  络 

工程师 

掌 握 网

络技术的理

论识和操作

技能、计算机

信息系统的

设计、建设、

运行和维护 

知

识 

熟悉计算机系统的基础知识； 熟悉

网络操作系统的基础知识； 理解计算机

应用系统的设计和开发方法；熟悉数据

通信的基础知识；熟悉系统安全和数据

安全的基础知识；掌握网络安全的基本

技术； 掌握计算机网络体系结构和网络

协议的基本原理；掌握计算机网络有关

的标准化知识  

通识教育平台 

专业基础课程 

软件开发课程 

专业核心课程 

能

力 

掌握局域网组网技术；掌握计算机

网络互联技术；掌握 TCP/IP 协议网络的

联网方法和网络应用服务技术；理解接

入网与接入技术；掌握网络管理的基本

原理和操作方法；熟悉网络系统的性能

测试和优化技术，以及可靠性设计技术；

理解网络应用的基本原理和技术 

专业基础课程 

软件开发课程 

专业核心课程 

专业综合实践课程 

专业应用课程 

素

质 

理解网络新技术及其发展趋势；了

解有关知识产权和互联网的法律法规；

正确阅读和理解本领域的英文资料 

通识教育平台 

专业综合实践课程 

专业应用课程 

六、主干学科与核心模块 

主干学科：计算机科学与技术  

核心课程：软件开发课程、专业核心课程、专业综合实践课程、专业应用课程 

七、课程结构与学分、学时要求 

学时学分结构表 

平台 课程 课程性质 学时 理论学时 实践学时 学分 理论学分 实践学分 

通识 

教育 

平台 

思想政治理论课程 必修 132 116 16 8 7 1 

健康与安全课程 必修 16 16 0 1 1 0 

就业创业课程 必修 48 48 1.5 周 3 3 0 

通识教育选修课程 选修 96 96 0 6 6 0 

第二课堂 必修 0 0 0 2 0 2 
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平台 课程 课程性质 学时 理论学时 实践学时 学分 理论学分 实践学分 

选修 0 0 0 1 0 1 

小计 292 276 16 21 17 4 

专业  

教育 

平台 

专业基础课程 必修 184 88 96 11.5 5.5 6 

专业核心课程 必修 224 144 80 38 11 27 

专业应用课程 选修 160 0 160 10 0 10 

小计 568 232 336+30 周 59.5 16.5 43 

培养方案总学分、学时 80.5 学分、860 学时+31.5 周 

实践教学学分（学时）占总学分（学时）

的比例 
58.39% 

选修课学分（学时）占总学分（学时）

的比例 
21.12% 

毕业生最低学分要求 80.5 

八、教学课程构建表 

计算机科学与技术“专升本”教学课程构建表 

序号 模  块 能力或素质 

1 思想政治理论课程 

着重培养大学生对历史和现实热点、焦点与难点问题

的分析、把握能力，帮助树立正确的人生观、世界观、价

值观、道德观、法律观，形成较为成熟的立场、观点和方

法论，成为社会主义事业的可靠接班人和合格建设者。 

2 健康与安全课程 

使学生具有良好的身体素质，达到《国家学生体质健

康标准》，养成锻炼身体的习惯；掌握并应用心理健康知

识，切实提高心理素质，培养自我认知能力、人际沟通能

力、自我调节能力，积极探索适合自己并适应社会的生活

状态；掌握必要的安全知识和安全防范技能，掌握基本的

军事技能和军事理论知识，增强国防观念，增强自身安全

意识与国家安全意识。 

3 就业创业课程 

帮助学生理性规划未来发展，激发学生的自主意识、

创业意识、创新思维和创新方法，使学生树立正确的就业

观、创业观，并努力在学习过程中自觉地提高就业能力和

生涯管理能力，促进学生知识、能力、人格等的全面协调

发展。 

4 第二课堂 

劳动教育、社会实践、各类创新创业实践训练等，帮

助学生养成热爱劳动、尊重劳动的习惯，培养学生的实践

能力与创新精神。 
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序号 模  块 能力或素质 

5 通识教育选修课程 

由人文艺术与文化传承、公民素养与社会关怀、科学

发现与技术革新、自我认知与人生发展四个子课程组成，

重在拓展视野，理解中西经典名著，了解自我、自然与社

会，了解现代科学技术的新发现、新成果，激发科学兴趣，

启迪创新意识，培养公民素质，对人、社会、文明、国家

与世界的永恒问题进行思考，引导学生逐渐形成对人类面

对的共同问题的理解力，能够传承人类文明的优秀成果，

学会认识世界、认识自我，培养健全人格，不断提升自我

认知，构建健康向上的人生观、价值观和世界观，培养学

生理性审视生活并逐步改造的能力。 

6 软件开发课程 
培养学生掌握从事本专业工作所需的软件开发基础

知识、基本方法和基本技能。 

7 专业核心课程 

使学生掌握计算机科学与技术专业相关核心知识，具

有较强的专业技术操作能力和运用专业知识综合分析问

题的能力，具备一定的发展后劲与潜力；具有分析、设计、

开发和测试计算机软、硬件系统的基本能力；具有较强的

组织、协调能力；具有驾驭知识进行探究和创新的能力。 

8 专业综合实践课程 

   引导学生掌握科学的思维方法、工程设计方法，一般

性应用软件的设计与调试能力，网络系统组建、维护能力，

数据库设计与应用能力，获取专业新技术及专业相邻领域

知识的能力，根据题目要求培养系统设计、调试及论文写

作能力，具备良好的工程素养，具有创新、创业精神，具

有严谨的科学态度和务实的工作作风。 

9 大数据应用技术 

    通过计算机基础课程、算法语言、系统管理等专业基

础知识学习，接受大数据系统和应用知识的培养，进行各

种计算机系统，大数据平台系统，大数据应用系统搭建、

配置、管理及运维实训，通过大量的案例与实践操作，熟

练掌握大数据系统管理所需的各种专业知识和能力，培养

具备一定的职业素养的大数据系统搭建、管理、运维技术

和能力的专业人才。 

10 WEB 前端技术 

    通过对相关课程的学习使学生具有良好的职业道德，熟

悉Web前端，具有MVC/课程化开发方面的能力，熟知网页优

化、界面设计、产品设计、数据库等技术，具有全局性思维，

掌握多种技能，并能利用多种技能独立完成产品。 
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序号 模  块 能力或素质 

11 网络安全技术 

    通过对相关课程的学习使学生具有良好的职业道德，

精通网络安全产品的配置原理，如防火墙，网络审计，网

络管理软件等产品；熟悉 TCP/IP 协议，熟练掌握网络相

关设备的配置技术，如防火墙，路由器，交换机，网络布

线等；熟悉常见的网络攻击和防护技巧（包括服务漏洞扫

描，程序漏洞分析检测，入侵和攻击分析，病毒，木马防

范等）。 

九、教育教学活动安排表 
 

学 

 

 

年 

学 

 

 

期 

教 

育 

周 

数 

教 学 活 动 
入 

学 

教 

育 

军 

事 

训 

练 

劳 

动 

教 

育 

社 

会 

实 

践 

毕

业

教

育 

其 

 

 

它 

课 

堂 

教 

学 

专 

业 

见 

习 

专 

业 

实 

习 

课

程

设

计 

毕业 

论文 

考 

 

 

试 

一 
1 19 14 1  2  1.5 0.5      

2 19 14 1  2  1   1 (1-2)   

二 
3 19 4  14   1       

4 19 4    12 1     1 1 

合计 76 36 2 14 4 12 4.5 0.5 0 1 (1-2) 1 1 

说明：本表中除学年、学期栏目外的其他栏目下的数字的单位均为“周” 
 

十、集中性实践教学环节列表 

集中性实践教学环节名称 课程性质 开设学期 周数 
实践地点 

校内 校外 

思想政治理论课实践 必修 3 4 √  

毕业教育 必修 4 1 √  

劳动教育 必修 1-2 半年-一年 √  

社会实践 必修 寒暑假 1-2  √ 

面向对象程序设计课程设计 必修 1 2 √  

WEB 应用与开发课程设计 必修 2 2 √  

数据库应用技术 必修 1 8 √  

操作系统实用技术 必修 2 8 √  

计算机网络实验 必修 1 8 √  

专业综合实践 必修 3 6 √  

专业见习 必修 3 2  √ 

毕业实习 必修 3-4 12  √ 

毕业论文 必修 3、4 12 √  
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十一、课程设置及教学进程表（附表） 

十二、关于本培养方案的其它说明 

由于计算机科学发展迅猛，专业方向繁多复杂，本方案主要培养计算机应用型人才，

并结合区域经济发展需求，在注重培养学生掌握计算机科学与技术领域基本理论、基本

技能的基础上，在专业应用模块凝练了三个方向，分别为大数据应用技术、WEB 前端技

术、网络安全技术和教师教育，为学生将来多渠道就业奠定了坚实的基础。 

另外，在本方案中，为了加强学生优良习惯养成教育与学风教育，搭建环境教育、

人文教育大平台，我们大力倡导读书活动，要求学生两年阅读 50 本左右的好书；为提

高学生基本技能，要求《面向对象程序设计》、《WEB 应用与开发》、《专业综合实践》课

程中学生自主上机至少 40 学时，要求学生指法达到 70 字/分钟。 

 

 

系主任：王三虎       审核人：王三虎       执笔人：刘继华 张志宏
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附表：计算机科学与技术专业（专升本）课程设置及教学进程表（1） 

课程 

平台 
课程模块 课程编号 课程名称 

课程

性质 

总

学 

分 

总

学

时 

学时分配 开课学期与周时数 考核形式 上 

课 

周 

数 

讲

授 

实验、

实训或

实践 

一 二 三 四 
考 

查 

考 

试 

通识 

教育 

平台 

思想政治 

理论课程 

12004133 中国近现代史纲要 必修 3 48 48  4     √ 12 

12004132 马克思主义基本原理概论 必修 3 48 48   4    √ 12 

12004136A～ 

12004136B 
形势与政策 必修 1 20 20  2 2   √  5 

12004137 思想政治理论实践课 必修 1 16  16   4  √  4 

健康与安全 

课程 

30004101～
30004104 

大学生安全教育（一）～ 

大学生安全教育（四） 
必修 1 16 16  第 1-4 学期，每周 2 学时，每学期 4 学时。  √ 2 

就业创业 

课程 

31004107 入学教育 必修 0   0.5 周 0.5 周       

3005C00001～ 
3005C00005 

创业基础 必修 2 32 32   2    √ 尔雅 

35004102 大学生就业指导 必修 1 16 16    2  √  8 

31004105 毕业教育 必修 0   1 周    1 周    

第二课堂 

310001 劳动教育 必修 1   
半年-一

年 

从第 1 学期开始，具体依据《吕梁学院劳动教育实

施办法》执行。 
√   

32004101 社会实践 必修 1    

利用寒暑假完成，具体依据《吕梁学院大学生第二

课堂成绩单制度实施办法（暂行）》（吕院团发

[2018]35 号）执行 

√   

200404111 各类创新创业实践 选修 1    须选修至少 1 学分    

通识

教育

选修

课程 

A 人文艺术

与文化传承 
  选修 

6 96 

  

从第 1 学期起开设，须选修至少 6 学分（其中艺术

类 2 学分），具体要求根据《吕梁学院通识教育课程

管理办法（修订）》（院政字[2017]32 号）及相关补

充文件执行。 

   

B公民素养与

社会关怀 
  选修      

C科学发现与

技术革新 
  选修      

D 自我认知

与人生发展 
  选修      

合计：292 学时，1.5 周（不含第二课堂周数），21 学分（说明：其中选修课程为 96 学时，6 学分）。 
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附表：计算机科学与技术专业（专升本）课程设置及教学进程表（2） 

课程 

平台 
课程 课程编号 课程名称 

课程性

质 

总学 

分 

总学

时 

学时分配 开课学期与周时数 考核形式 
上 

课 

周 

数 
讲授 

实验、

实训

或实

践 

一 二 三 四 五 六 七 八 
考 

查 

考 

试 

专业 

教育 

平台 

专业

基础

课程 

软件开发课

程 

11034208 面向对象程序设计 必修 3 48 32 16 4         √ 12 

11034209 面向对象程序设计课程设计 必修 1 16  16 8        √  2 

11034210 WEB 应用与开发 必修 2 32  32  2        √ 16 

11034211 WEB 应用与开发课程设计 必修 1 16  16  8       √  2 

11034212 数据库概论 必修 2 32 32  3         √ 11 

11034213 数据库应用技术 必修 1 16  16 2        √  8 

11034214 软件工程 必修 1.5 24 24   2        √ 12 

小计：184 学时， 11.5 学分 

专业 

教育 

平台 

专业

核心

课程 

专业核心 

课程 

11034216 数据结构 必修 2 32 32  3         √ 11 

11034220 操作系统 必修 2 32 32   2        √ 16 

11034221 操作系统实用技术 必修 1 16  16  2       √  8 

11034222 计算机网络 必修 2 32 32  3         √ 11 

11034223 计算机网络实验 必修 1 16  16 2        √  8 

11034224 算法分析与设计 必修 2 32 32   2         16 

小计：160 学时 ，10 学分 

专业综合实

践课程 

11034225 专业见习 必修 2    1 周 1 周       √  2 

11034226 毕业设计指导 必修 1 16 16     4     √  4 

11034227 专业综合实践 必修 3 48  48    12     √  4 

11034228 毕业实习 必修 14      14 周      √  14 

11034229 毕业论文 必修 8       12 周     √  12 

小计：64 学时 ，28 周，28 学分 

说明：毕业实习采用“4+x”模式。即工程技能训练 4 周（交口实训基地进行），专业实习 10 周（如果无法集中实习，也安排到交口实训基地进行）；  

小计：408 学时，28 周，49.5 学分。 
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附表：计算机科学与技术专业（专升本）课程设置及教学进程表（3） 

课程 

平台 
课程 课程编号 课程名称 

课程

性质 

总学 

分 

总学

时 

学时分配 开课学期与周时数 考核形式 
上 

课 

周 

数 
讲授 

实验、

实训

或实

践 

一 二 三 四     
考 

查 

考 

试 

专业 

教育 

平台 

专业

应用

课程 

大数据 

应用技术 

11034301 JAVA 高级开发 选修 2 32  32   8      √  4 

11034302 JAVA 开源框架技术 选修 2 32  32   8      √  4 

11034303 大数据开发技术(一)(Hadoop) 选修 2 32  32   8      √  4 

11034304 大数据开发技术(二)(spark) 选修 2 32  32   8      √  4 

11034305 大数据应用技术 选修 2 32  32   8      √  4 

WEB 前端技术 

11034306 软件界面设计 选修 3 48  48   8      √  6 

11034307 WEB 前端开发（1） 选修 2 32  32   8      √  4 

11034308 WEB 前端开发（2） 选修 2 32  32   8      √  4 

11034309 WEB 前端开发实训 选修 3 48  48   8      √  6 

网络安全 

技术 

11034310 信息安全概论 选修 2 32 32    8      √  4 

11034311 渗透测试技术 选修 2 32  32   8      √  4 

11034312 恶意代码原理与分析 选修 2 32  32   8      √  4 

11034313 移动安全开发 选修 2 32  32   8      √  4 

11034314 病毒与防病毒技术 选修 1 16  16   8      √  2 

11034315 漏洞库 选修 1 16  16   8      √  2 

小计：160 学时，10 学分（说明：方向课程第三、四学期开始，三个专业方向任选一个。） 

合计：860 学时，28 周，80.5 学分 

 


